ZKL253 - ZLSK Sportovni lezeni 3

Lezecky kurz pro mirné pokrocilé a pokrocilé

Termin:

Cena:

Misto:

Vedouci kurzu:

Doprava:

Ubytovani:

Strava:
Prijezd:
Odjezd:

13.9.-19.9. 2026
200 Euro (platba v hotovosti vedoucimu kurzu)

- Zahrnuje ubytovani v lezeckém apartméanu
- Nezahrnuje dopravu, stravu a pojisténi

Frankenjura, Némecko, kemp upiesnim, cca 3,5h z Prahy

Jan Kodejska

vlastni

Ubytovani v lezeckém apartméanu

Postele s matracemi, nutny vlastni spacak
Socidlni zatizeni v apartmanu

vlastni, kuchynka k dispozici

nedéle — 13. 9. 2026, pfijezd od 15h do 19h
sobota — 19. 9. 2026 po lezeni



Program:

- lezeni ve skalnich oblastech v okoli, snaha o posouvani vykonnosti, metodika
Pojisténi: kazdy ucastnik kurzu je povinen si zajistit pojiSténi, které Kryje
horolezeckou ¢innost, akci horské sluzby a zachranu vrtulnikem

Povinné vybaveni: osobni 1ékarnicka, ¢elovka, velky batoh na noSeni lezeckého
vybaveni, vlastni lezecké boty, vlastni spacak (nejsou tam pefiny), pieziivky

Doporucené vybaveni: sedaci Uvazek, jistitko + zam. karabina, plocha smyce
80cm + z&m. karabina, horolezecka helma, pytlik na magnézium, repelent proti
komartim

CTVS muZe zapujcit tento material: sedaci Uvazek, jistitko + zdm. karabina,
plocha smyce 80 cm + zdm. karabina, horolezecka helma, pytlik na magnézium,
lano

Dalsi informace: jan.kodejska@vse.cz
Pred zapsanim na letni sportovni kurz si pozorné prectéte informace Kk

prihlasovani.
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