ZK1.230 — Zajmovy letni sportovni kurz Ceské Vrbné

Vodacky a outdoorovy kurz

Termin: 26.6.-2.7.2022
Cena: 3 300 K¢ (ubytovani v kempu, ndjem kandlu, ptijcovné)
Misto: Ceské Budgjovice, USD Ceské Vrbné, Areal Lidy Polesné

Vedouci kurzu: Josef Pintif

Doprava: vlastni
Ubytovani: vlastni stan
Strava: vlastni
Program:

Sraz vnedéli (as upfesnim) v Ceském Vrbném v arealu USD (Areal Lidy
Polesné). Béhem celého tydne bude probihat vyuka jizdy na divoké vodé (kajak,
raft, SUP), zachrana v tekouci vodé a pokusite se naucit druhou polovinu
eskymackého obratu. Odpocinout si miizete na cyklistickych vyletech po okoli
nebo jizdou na in-linech.

'"Kurz je vhodny 1 pro zacate¢niky!!!!
Vybaveni:

Kolo, in-line brusle (lze plijc€it na miste), obleCeni na vodu, do lesa, vlastni
1ékarnicku se zakladnim vybavenim, ¢elovka, maly batoh, stan, spacék, vafic.....

I11Vodacké vybavené poskytne CTVS VSE!!!
Ostatni informace:

Bude to tyden plny rGznych sportovnich a vodackych aktivit od rana az do
ranal:0)))
I"Zmeéna programu vyhrazena!!!
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Podrobnéjsi informace budou podany po Fadném prihlaSeni a zaplaceni
kurzu.

Kontakt: Josef Pintif, pintirj@vse.cz

!!! POZOR !!!

Pied zapsanim na zajmovy letni sportovni kurz si pozorné prostudujte pokyny
pro prihldSeni a peclivé vypliite prihlaSku.
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